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Maximilian Stephan wurde am 05.04.1995 in Karlsruhe geboren.

Seine Leidenschaft für das Rettungswesen, aber auch für die Lehre entdeckte er bereits während 
seines freiwilligen sozialen Jahres als Ausbilder für Erste Hilfe. Damals betreute er mehrere Schul-
sanitätsdienst-AGs und bot Ersthelferschulungen für Unternehmen an. 

Im Anschluss schlug er die Laufbahn als Rettungsassistent mit anschließender Weiterbildung zum 
Notfallsanitäter ein. Als ausgebildeter Notfallsanitäter war er beim Malteser Hilfsdienst in Karlsruhe 
tätig und studierte nebenberufl ich Medizinpädagogik an der SRH Hochschule für Gesundheit in 
Gera. 

Durch sein Medizinpädagogikstudiums hat er seinen berufl ichen Werdegang vollständig auf die 
Wissensvermittlung an die nachfolgenden Generationen von Ersthelfern und Rettungsfachpersonal 
ausgerichtet. 

Seit dem Abschluss seines Studiums ist er als stellvertretender Schulleiter am ProMedic Bildungs-
zentrum in Karlsruhe angestellt. Das Bildungszentrum widmet sich der Ausbildung von Notfallsani-
tätern und bildet zusätzlich jährlich mehrere Hundert Ersthelfer und Betriebssanitäter aus. 

Mit dem Buch „Brandschutzerziehung und Erste Hilfe für die Schule“ will er auch die Kleinsten errei-
chen und zu einem verantwortungsbewussten Miteinander motivieren.  

Kontakt zum Autor erfolgt über den Verlag. Bitte wenden Sie sich an:

Alexandra Beha
beha@neckar-verlag.de
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